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■ご自宅までの送迎サービス。

①入浴サービス　(現在は岡湯の温泉を利用)

②食事サービス (弁当を利用)

③生活日常動作訓練

④趣味その他生きがい活動

実施するサービス内容

伊東市在住で65歳以上で介護保険の

対象にならない方の施設です。

     伊東市社会福祉協議会

桜木デイサービスセンター

松川 岡橋

旧西小●

コインランドリー●

修善寺街道

大江戸温泉● 親水公園●

●岡湯

桜木デイサービス

健康福祉センター

「桜木デイサービス」は伊東市健康福祉センターの1階です

■自立デイサービスは、介護保険利用の
　申請をした時点でご利用できません。

■食事負担金として500円/1回

⑤家族介護者相談

⑥送迎サービス

■ご利用は週に１回(曜日固定)になります。

　(配食サービス)との併用はできません。
■伊東市在宅高齢者食事サービス事業

桜木デイサービスは

自立している方のための

デイサービスです

お問い合わせは

伊東市社会福祉協議会

桜木デイサービスセンター
伊東市桜木町2-2-3(伊東市健康福祉センター内)

電話35-9322

介護のデイサービスへはまだ早い! 

と思っている方のための

介護予防デイサービスです!



※現在は「岡湯温泉」を利用。

■デイの浴室 ■運動器具利用が可能です。■最新式カラオケ

～

14:00

ゲーム等のプログラム(希望により入浴)

昼食(おべんとう)

午後のプログラム

楽しい体操

ティータイム

■椅子を使用した体操

■棒体操■ボール体操

桜木デイサービスのスケジュール例

11:00

※令和5年4月現在のスケジュール例

9:00

10:00

10:30

朝の送迎　(ご自宅近くへ)

朝の体操(ラジオ体操から始めましょう)

バイタルチェック(血圧・脈拍・看護師による問診)

～ ゲーム・個人プログラム等

15:00 帰りの送迎　(ご自宅近くへ)

12:00

13:00


