
健康福祉センター利用者の皆様へお願い 

 

 健康福祉センターのご利用に当たり、新型コロナウイルス感染リスク

低減のため、下記項目の遵守をお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このほか、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 このような、新型コロナウイルスをもらわない、うつさないための一人

一人の行動が、皆さんの命を守ることにつながります。 

 新型コロナウイルスの終息に向け、できることから取り組みましょう。 

 

伊東市高齢者福祉課 

 

新型コロナウィルスの影響により、利用ができない場合があります。 

１ マスクの着用をお願いします。 

２ 発熱・咳等の体調不良の方は、利用をお控えください。 

３ 入館時の手指消毒、又は、手洗いをお願いします。 

４ 利用者間の間隔は、２ｍ（最低１ｍ）空けてください。 

５ 参加者名簿の作成をお願いします。 

６ ２階各室の利用の際は、こまめな換気をお願いします。 

７ ２階における参加者の上限人数は、５０人といたします。 

８ 伊東市民の利用に限定させていただきます。 

 

●帰宅したら、まず手や顔を洗い、手洗いは３０秒程度かけて水と

石けんで丁寧に洗う。 

●出来るだけすぐに着替え、シャワーを浴びる。 

●会話をする際は、可能な限り真正面を避ける。 

●毎朝、体温測定・健康チェックを行い、発熱や風邪症状がある場

合は自宅で療養する。 

 


